FEDERACION DE RUGBY DE CHLE
Protocolo Visita Capacitacion, Desarrollo y Coaching.

Curso IRB Nivel 1:

Modalidad: PRESENCIAL con 8 horas tedrico / practicas, distribuidas en dos
Jornadas de 4 horas cada uno:

Lunes 08 Marzo: 18:30 a 22:30

Miércoles 10 Marzo: 18:30 a 22:30

Descripcién: En el curso IRB se proporciona los fundamentos tedricos van
encadenados de los esquemas practicos y los fundamentos metodoldgicos. Se
implementa dos modulos de leyes de juego y referato.

Orientado a: Entrenadores y arbitros de nivel inicial, que actualmente se encuentran
trabajando en el Rugby en algun club debidamente reconocido por las distintas

Asociaciones existentes a lo largo del pais.

Difusion: la Asociacion local tiene la responsabilidad de difundir la Visita de
Capacitacion a todos los interesados dentro de su Regién.

Fecha: Se establece una fecha en coordinacion con el Area del Juego de Feruchi
para la realizacion del Curso (08 y 10 de Marzo)

Cupos: El Objetivo del Area del Juego de Feruchi es capacitar a la mayor cantidad
de personas manteniendo siempre un estandar de calidad en relacién
asistentes/educador/espacio sin perder la calidad de llegada a los asistentes
(Maximo 20 participantes)

Pre-Inscripcién: La Asociacion local debera realizar una preinscripcion via mail 7
dias antes al curso para tener una referencia de la cantidad de asistentes, velando
ser equitativos en la asignacion de los cupos existentes (entre sus distintas
instituciones asociadas). Aquel Club que inscriba participantes que, finalmente,
no asisten al curso, quedard inmediatamente imposibilitado de acceder a
nuevos cupos en el curso siguiente

Certificados IRB: Los participantes que hayan cumplido con los requerimientos
IRB en cuanto a asistencia (100%) y presentacién de su Certificado del Curso
Rugby Ready (Pre Requisito obligatorio para este Nivel 1) recibirdn su
correspondiente

“CERTIFICADO CURSO NIVEL | 2010.
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Lugar: Se necesita un salon con las comodidades para la realizacion de las clases
tedricas y de audiovisuales para la cantidad de asistentes prevista, y es muy
importante un lugar para hacer los ejercicios de cancha a pocos metros del
salon

Vestimenta de los asistentes: los asistentes deberan concurrir con conjunto
deportivo que le permita realizar tareas practicas en campo. Los referis deberan
llevar silbato.

Material didactico para salon:
e Data Show (para proyeccion de imagenes).
e Rotafolio / o pizarra con fibras al agua.

Cancha de practica: Lugar para que los asistentes realicen la parte practica del
curso (cancha de rughby)

Elementos de practica:

e Balones
e Conos
e Escudos

Material didactico para entregar a los asistentes:
o Apuntes IRB Nivel | (Manual de 85 paginas para cada participante (20) a cargo

de la Asociacién organizadora)
« Carpeta lapicera para anotaciones. (opcional a cargo Asociacion)
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